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ANEXO E- CONTEÚDO PROGRAMÁTICO DO PROCESSO SELETIVO 

MODALIDADE: MONITORIA 

 

DISCIPLINA: TEORIAS III HUMANISMO 

Profº. ORIENTADOR: SANDERIS ALINE SALDANHA LIMA 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO DA AVALIAÇÃO TEÓRICA OU TEÓRICO-

PRÁTICA (1ª fase) 

 

1. Descrever Conteúdo 

Abordagem Centrada na Pessoa (ACP) e seus principais conceitos 

1.1 Tendência atualizante  

1.2 Fases da ACP 

1.3 Condições básicas, necessárias e suficientes para o processo de psicoterapia. 

 

REFERÊNCIA SUGERIDA:  

ROGERS, Carl. Torna-se Pessoa. 6ª Ed. São Paulo: WMF Martins Fontes, 2009 

2. Descrever Conteúdo 

Gestalt Terapia: fundamentos, influências e seus principais conceitos  

1.1 Awareness  

1.2 Ciclo de contato 

1.3 Mecanismos neuróticos de evitação de contato. 

 

REFERÊNCIA SUGERIDA: 

FRAZÃO, Lilian Meyer. Gestalt-terapia: fundamentos epistemológicos e 

influencias filosóficas. São Paulo: Summus, 2013. 

 

3. Descrever Conteúdo  

Psicodrama: fundamentos, influências e principais conceitos 



  FACULDADE VIDAL  
                            Credenciada pela Portaria do MEC nº 1100 de 27 de novembro de 2015 

 

_________________________________________________________________________________________ 
Faculdade Vidal | Graduação e Pós-Graduação 

CNPJ: 10.541.077/0001-22 
Rua Cel. Antônio Joaquim, 1759 – Centro – Limoeiro do Norte CE 

(88)3423-6090 | www.favili.com.br 

1.1 Conceito de Tele 

1.2 Dramatização 

 

REFERÊNCIA SUGERIDA: 

DURIC. Zoran & VELIJKOVIC, Jasna. Lições de Psicodrama: introdução ao 

pensamento de J.L. Moreno. São Paulo: Ágora, 1988. 


