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ANEXO F - CONTEUDO PROGRAMATICO DO PROCESSO SELETIVO
MODALIDADE: INICIACAO CIENTIFICA

PROJETO: Construcdo de uma cartilha educativa com orientacdes fisioterapéuticas
sobre a sindrome pds-COVID-109.

PROF°. ORIENTADOR: Me. Marcelle Ferreira Moura

CONTEUDO PROGRAMATICO DA AVALIACAO TEORICA OU TEORICO-
PRATICA (12 fase)

A primeira fase serd constituida de uma prova tedrica, na qual serd composta de 2
questdes discursivas a respeito dos temas propostos a seguir:

1. RECOMENDACOES PARA AVALIACAO E REABILITACAO POS-
COVID-19

Atuacdo fisioterapéutica na reabilitacdo pos- COVID-19

REFERENCIA SUGERIDA:

NOGUEIRA, I. C; FONTOURA, F. F; CARVALHO, C. R. F. Recomendacdes para
avaliacdo e reabilitacdo p6s-COVID-19. Comunica¢do Oficial - ASSOBRAFIR.
2021. Disponivel em: <https://assobrafir.com.br/wp-content/uploads/2021/07/Reab-
COVID-19-Assobrafir-Final.pdf>.

2. REABILITACAO CARDIOPULMONAR EM PACIENTES POS-COVID
19

Exemplificacdo de casos nos quais 0S pacientes permaneceram com
comprometimento cardiorrespiratério, mesmo apo6s a fase aguda da doenga

REFERENCIA SUGERIDA:

TOZATO, Claudia et al. Reabilitacdo cardiopulmonar em pacientes pds-COVID-19:
série de casos. Revista Brasileira de Terapia Intensiva, v. 33, p. 167-171, 2021.

3. AVALIACAO E MANEJO DE SINTOMAS PROLONGADOS DE
COVID-19

Identificacdo dos principais sintomas pos a fase aguda da COVID-19
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REFERENCIA SUGERIDA.:

Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Programa de Pés-Gradua¢do em Epidemiologia.
TelessaudeRS (TelessaludeRS-UFRGS). Avaliagdo e Manejo de sintomas prolongados de
COVID-19. Porto  Alegre: TelessaudeRS-UFRGS; Out 2020. Disponivel em:
<https://www.ufrgs.br/telessauders/documentos/Avaliacao_e_manejo_de_sintomas_prolong
ados_co vid.pdf>.

4. IMPORTANCIA DA FISIOTERAPIA NO RETORNO DAS ATIVIDADES
DA VIDA DIARIA POS COVID-19

O papel fundamental da fisioterapia auxiliando no retorno das atividades
cotidianas pd6s- COVID-19

REFERENCIAS SUGERIDA:

PAZ, Luis Eduardo Santos et al. covid-19: a importancia da fisioterapia na recuperacao
da satde do trabalhador. Revista Brasileira de Medicina do Trabalho, v. 19, n. 1, p.
94-106, 2021.

Faculdade Vidal | Graduagdo e Pés-Graduagdo
CNPJ: 10.541.077/0001-22
Rua Cel. Antonio Joaquim, 1759 — Centro — Limoeiro do Norte CE
(88)3423-6090 | www.favili.com.br



